
Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Kościanie,  

w skrócie PŚDS w tekście łatwym do czytania i zrozumienia (ETR) 

 

Czym się zajmuje PŚDS? 

• placówka dziennego pobytu dla osób powyżej 18 roku życia                                       

z niepełnosprawnością intelektualną lub przewlekle psychicznie 

chorych 

• naszym celem jest  przystosowanie uczestników do funkcjonowania              

w  środowisku 

 

Zajęcia  odbywają się w następujących pracowniach: 

• pracownia kulinarna 

                   

• pracownia plastyczna korzystająca z metod arteterapii 

               



• pracownia muzyczno - teatralna 

• pracownia edukacyjno-terapeutyczna 

• pracownia rehabilitacyjna  

 

Prowadzone są również: 

• zajęcia w sali doświadczania świata (Snoezelen) 

• zajęcia indywidualne i grupowe z psychologiem 

• zajęcia świetlicowe (min. gry, zabawy, oglądanie filmów) 

                          

 

 

• zajęcia integracyjne (min. udział w imprezach kulturalnych, 

spotkaniach), 

 

Oferujemy również poradnictwo socjalne i opiekę medyczną, zwłaszcza 

psychiatryczną. 

 

PŚDS jest dostępny dla osób z niepełnosprawnością fizyczną i intelektualną. 

Z lewej strony budynku jest podjazd. W budynku są udogodnienia dla osób 

z niepełnosprawnością, 

 



Do PŚDS możesz przyjść. 

Nasz adres: ul. Gostyńskiej 52 64-000 Kościan   

 

Możesz do nas napisać.  

Adres e-mail: biuro.psdskoscian@pl.   

Skrzynka do e-doręczeń: AE:PL-30424-17026-GCIBS-20 

 

Możesz do nas zadzwonić.                         

Numer telefonu 65 511 00 31       
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